
 

 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلانمعاونت آموزشی 

  -پزشکیدانشکده 
 1404-1405 ... سال تحصیلیاولنیمسال ...

 معرفي و اهداف درس
 

 شوك .1

ه:بدنبال گاسترو آنتریت ،سوختگی ،تروما وعفونت و شوك  از بیماري هاي نسبتا شایع دوران کودکی است از جمل

خوردن اتفاقی دارو . نکته : بهترین نتایج بالینی شوك بستگی به تشخیص زودرس و درمان مناسب و سریع دارد. در 

شیرخوار کودك، میوکارد بافت انقباضی کمتري دارد ، افزایش نیاز به برون ده قلب ، ابتدا با افزایش تعداد ضربان 

ب توسط مکانیسم هاي عصبی برآورده می شود ، در کودك بزرگتر یا فرد بزرگسال ، زیاد شدن حجم ضربه اي به قل

طوربسیار کارآمدي ، برون ده قلب را افزایش می دهد . تشخیص به موقع و درمان سریع شوك در نوزادان و 

 کودکان میزان مرگ و میر را کاهش می دهد و ......

 سندرم نفروتیک .2

م نفروتیک به عنوان تظاهری از بیماری گلومرولی به صورت پروتئینوری در حد نفروتیک و تریاد سندر

شود. پروتئینوری در حد هیپوآلبومینمی، ادم، هیپرلیپیدمی و از دست دادن پروتئین در ادرار به میزان بالا شناخته می

ربع وزن بدن در ساعت یا نسبت پروتئین به میلیگرم به ازای هر مترم 40نفروتیک به صورت دفع پروتئین بیش از 

ی آن در بیشتر کشورهای شود. بروز سالیانهدر اولین نمونه ادرار صبحگاهی تعریف می 1به  2-3کراتینین بیش از 

کودک در سال است و در کشورهای توسعه نیافته غالباً به دلیل مالاریا  100000مورد به ازای هر  3تا  2غربی 

 ر است  .میزان آن بالات

 گلومرولونفریت .3
 آن التهاب گلومرولها، یا رگ

ٔ
باشد. این حالت ها میهای خونی کوچک در کلیهنوعی بیماری کلیوی است که مشخصه

ی در ادرار( باشد. تشخیص  ممکن است همراه یا بدون هماچوری )وجود خون در ادرار( و پروتئینوری )وجود پروتئی 
زیرا نتایج و درمان در انواع مختلف دارای تفاوت خواهدبود.علل اولیه آنهانی ( مهم است، GNالگوی گلومرونفریت)

، ویروسی یا انگلی پاتوژن(، هستند که به خود کلیه مربوط هستند، در حالی که علل ثانویه با برخی عفونت یانی
ها )باکتر

رولونفریت حاد خون [نشانه های اولیه گلوم۱مواد مخدر، اختلالات سیستمیک یا دیابت در ارتباط است.]
 غشانی و  

ی در ادرار است.گلومرولونفریت شدیدا افزایشی ادراری،ادم، ازوتمی، و پروتیئنوری یا افزایش پروتئی 
 گلومرولونفریت غشانی هستند

:   نفرولوژیعنوان درس :   کودکان گروه آموزسیی

 شهریور ۱7 -بیمارستان: رشت -دانشکده پزشکی  واحد کودکان  6تعداد واحد: 

 دقیقه ای( 90جلسه ) 6 مدت زمان ارائه درس :  نفر 50 تعداد دانشجویان:  

 رشته  و مقطع تحصیلی دانشجویان : 
 پزشکی عمومی –کارآموز  

وع:    ۱/7/۱404زمان شی
 ۱3:30-۱2ساعت:  

 مشخصات استاد مسؤول: 

ی  نام
 

 آدرس ایمیل تلفن همراه شماره تماس رتبه نام خانوادگ

دکتر  

 حمیدرضا 
 badeli@gums.ac.ir 09۱۱2397۱5۱ 33369044 استاد بادلی

 مشخصات استادان همكار: 

ی  نام
 

 آدرس ایمیل تلفن همراه شماره تماس رتبه نام خانوادگ

دکتر 

ی   افشی 
 Afshin_safaei2@yahoo.com 09۱۱34234۱3 33369044 استاد صفانی 

دوره طرح فرم 

 نظری



 

 

 

 

 

 

 :ف کلی درسهد
، عملی و نگرشهای لازم توسط کاراموزان در برخورد با بیماریهای کلیه کودکان ب -1 ه منظور رسیدن به کسب مهارتهای شناختر

 تشخیص و آشنانی با اصول درمان آنها

 

 كسب مهارتهاي عملیی در برخورد با مشكلات شايع به منظور تشخيص، درمان اختلالات و بيماريهاي رايج نفرولوژی کودکان -2
 

 

 اهداف جزیی :

 از دانشجو انتظار می رود در پایان دوره بتواند :
 آناتومیی كليه را بداند .۱

يولوژي كليه را بشناسد .2 ی  فت 

ی آن را بشناسد .3
اقر  هماچوري، انواع آن ، علل و تشخيص افتر

 پروتينئوري ، انواع آن و علل و برخورد مناسب با پديده پروتينوری را بداند .4

 عفونت اداري، معيارهاي تشخيصی آن ، نحوه درمان عفونت اداري را بداند .5

 فرولوژي را بشناسدروشهاي آزمايشگاهی و تصوير برداري در بخش ن .6

 ريفلاكس ادراري ، اهميت آن وراههاي تشخيص ريفلاكس اداري را بداند .7

ی  .8
پتوكوگی )علايم باليتی

ي  -گلومرولونفريت بعد از عفونت استر  راههاي تشخيصی ( را بشناسد-پيشگت 

انو  .9 انو پروليفراتيو ( را بیان کند –انواع گلومرولونفريتها ) مامتر  مامتر

ی سنگ هاي اداري در كودكان را بداندعلل ، راههاي تشخ .۱0
، نحوه برخورد و كليات درمانی  يصی

 تعريف ، كليات و انواع اسيدوز توبولر كليوي در كودكان را بیان کند .۱۱

ی كليه ) بيماريهاي پلیی كيستيك  .۱2
ی كيستيك  –كليانر از بيماريهاي ارن 

 هماچوري( را بداند –آلپورت  –مولتر

( را تعریف نمایدسندروم نفروتيك در كودكان )ع    .۱3 ی
ی راههاي تشخيصی و درمانی

 لائم باليتی

 سندرم نفروتيك مادرزادي را تعریف نماید .۱4

ی آن بداند .۱5
ی حادكليه ، انواع و راههاي تشخيصی و درمانی  علل نارسانی

ی را بیان کند .۱6
ی حمايتر

ی مزمن كليه دركودكا ن و درك نستر از راههاي درمانی  نارسانی

ناترمیی و  .۱7  راههاي تشخيصی آن را بشناسدعلل هيپوناترمیی و هيتر

كالمیی و راههاي تشخيصی آن را بداند .۱8  علل هيپوكالمیی و هيتر

ی اسيد وباز را بداند .۱9  تفست  اختلالات ساده اسيدوباز و اختلالات تركيتر

 ( را بداندUPJOوUVJO ديس ژنزی–آنوماليهاي مادرزادي شايع كليه ومجاري اداري)آژنزي .20

 

 

 



 

 

 

 

ونیکی  .…… سالنیم -تقویم درسی الکتر
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 مدت استاد عنوان

 

 روش تدریس

 صفانی  شوک در کودکان ۱
ی  کلاس تئوری دقیقه90 دکتر افشی 

 صفانی  سندروم نفروتیک -گلومرونفریت  2
ی  کلاس تئوری دقیقه90 دکتر افشی 

 صفانی  U/Aتفست   3
ی  کلاس تئوری دقیقه60 دکتر افشی 

تنشن 4  وریکلاس تئ دقیقه90 دکتر حمیدرضا بادلی هیتر

 کلاس تئوری دقیقه90 دکتر حمیدرضا بادلی نارسانی حاد و مزمن کلیه 5

 کلاس تئوری دقیقه60 حمیدرضا بادلیدکتر  شب ادراری 6

حمیدرضا بادلی هایپوناترمی و هایتر ناترمی 7  کلاس تئوری دقیقه90 دکتر

 

 

 منابع اصلی درس: 
 

، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ن در صورنر که مطالعه همه  -اشی
وری نباشد(   کتاب یا همه مجلات آن به عنوان منبع ضی

1. Nelson essentials  of  pediatrics (last edition) 
2. Nelson textbook of pediatrics  (last edition) : 

 
 نحوه ارزشیانر دانشجو

 ختاری     نمره روش ارزشیانر 

OSCE 8 پایان دوره 

Skill lab 2 طی دوره 

 بخش ۱2طی روتیشن  5 پایان بخش

 پایان دوره 3 حضور و غیاب 

LOG BOOK 2 پایان دوره 

 20 جمع کل
 

کت کنندگان:   مقررات و انتظارات از دانشجویان/شی
ح  زیر است:  کت کننده طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزسیی  به شی  هر دانشجو/ شی

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 
 درس محتوای و درسی  موضوعات اخذ  
  آموزسیی  محتوای مطالعه 
 شده  محول تکالیف  موقع  به   رائها 

 
 
 
 
 
 


